Wina naturalne

Z terminem wina naturalne zapewne sie juz spotkaliscie. Jesli nie, to niedtugo sie na niego
natkniecie.

Sporo sie o nich méwi wiec dobrze wiedzie¢ o co chodzi. Dlatego rozpoczynamy kolejny cykl
wpisow. Bedzie o braku filtracji, fazach ksiezyca i paleniu owaddéw. W dowiecie sie wiele na
temat win tamigcych konwencje i o tym dlaczego warto ich szukac.

Ale co to jest wino naturalne? Jesli mamy takg kategorie to znaczy, ze sg tez wina nienaturalne?
Jak je odrézni¢ i rozpoznac? Czy warto je pic? A moze to tylko kwasny, popsuty kompot?

Jesli o mnie chodzi to sg jednymi z moich ulubionych i zawsze znajde czas i pienigdze, zeby je
zakupi€.

Dzi$ zajme sie odszyfrowaniem tych win i postaram sie da¢ wam wskazdéwki, ktore nie pozwolg
zadnemu winnemu snobowi zaskoczy¢ was dotyczacg ich terminologig.

W dalszych czesci przedstawie wam kilka podejs¢ powigzanych z ich produkcja.
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Ciekawe zrédta informacji na temat win naturalnych:

Podstawy

Termin i ruch win naturalnych nie posiada jednolitej struktury ani prostej definicji. W jego ramach
miesza sie wiele podejsc i filozofii.

Istnieje wiele drog jakimi do wina naturalnego mozna dojs¢. Od zrownowazonej, przez
organiczng i biodynamike az do pozostawienia winnicy samej sobie, w rekach natury.

Na szczescie istniejg wskazowki pomagajace zrozumieé o co chodzi. Ponizej krétki zbidr
kryteriow, po ktérych mozna rozpoznac¢ naturalistéw:

1. W ruch sg czesto zaangazowani mali, niezalezni producenci. Stawiajg na dbatos¢ o
srodowisko i niskg, badz zerowg interwencje w winnicy i winiarni.

2. Owoce zbierajg recznie, fermentujg na drozdzach z otoczenia, unikajg uzycia SO,.

3. W winiarni nie ma maszyny do odwrdconej osmozy a na pétkach kanistréw z mega
purple.

4. W winnicy nie uzywa sie sztucznych nawozow, pestycydéw, herbicyddw i zadnej innej
chemii.

5. Nie nalezy tez stosowac irygacji. To w koncu interwencja. Naturalisci utrzymuja, ze jesli
odmiana jest dobrze dobrana do siedliska, a do tego rosnie na odpowiedniej podktadce
to irygacja nie bedzie potrzebna.

6. Produkcja nie jest uprzemystowiona.



Podsumowujgc. Wino to tylko sfermentowany sok z winogron. Nic wigcej. Nic mniej. Zwréccie
uwage na to, ze w swej esencji ruch win naturalnych to nie nowe odkrycie a raczej krok wstecz,
do korzeni.

Czasem uzywa sie zamiennych terminéw: wino bez interwencyjne, nagie wino, surowe wino.
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Istniejg organizacje skupiajgce producentéw takich win. Wiele dziata na poziomie krajowym. Na

przyktad Les Vins S.A.l.N.S we Francji lub Asociacién de Productores de Vinos Naturales de
Espafa w Hiszpanii.

Powiazane trendy

Z ruchem win naturalnych wigze sie biodynamika, uprawa organiczna oraz zréwnowazona.

Wino zrobione w oparciu o jedng z tych filozofii moze by¢ naturalne, ale zadna nie daje
stuprocentowej gwarancji.



Do tego mogag sie one wzajemnie wyklucza¢. Wino organiczne nie musi wcale byc¢
zréwnowazone. Na przykiad, jesli w winnicy stosowane byly niesprawiedliwe praktyki
pracownicze.

Purysci mogliby by¢ na mnie wsciekli za wrzucenie wszystkiego do jednego worka. Ale
wystarczy udac sie do sklepu specjalizujgcego sie w winach naturalnych i przekonac sie na
wiasne oczy.

emefer

Logo Demeter, organizacji certyfikujacej produkty biodynamiczne.
Dreamian, Public domain, via Wikimedia Commons

Obok butelek z logiem Demeter stojg te oznaczone jako organiczne i takie, ktére nie majg
zadnej certyfikaciji.

Innowacja w winie

Wino, jak wiele rzeczy, przechodzi ciggtg ewolucje. Stale sie rozwija. Jest kilka kierunkéw tego
rozwoju. Jeden jest bardzo techniczny i naukowy. Inny szuka szczescia w oddaniu kontroli
matce naturze.

Producenci win naturalnych sg waznymi innowatorami swiata wina. Swoim podejsciem
wymuszajg wiele zmian. Bardziej Swiadomi klienci domagaja sie lepszych, pijalnych win. Do
tego wiadomo juz, ze technologia i chemia majg swoje granice i, ze nie jedno wino zapedzity w
kozi rég. Wiatr zmian wieje juz nie tylko ze strony laboratorium.

Wina naturalne historia

Za kolebke ruchu uwaza sie Beaujolais lat 60tych. Niektérzy pochodzgcy stamtad winiarze
chcieli robi¢ wina jak ich dziadkowie. Bez SO, pestycyddw i Slepej wiary w chemie.

Najbardziej znani z nich: Marcel Lapierre, Jean Foillard, Charly Thevenet i Guy Breton tworzyli
tak zwany Gang Czworo.
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Lapierre, wzigwszy stery mieszczgcego sie w Morgon rodzinnego biznesu stwierdzit, Ze ich wina
sg okropne. Za duzo chemii, za duzo interwenciji.

Zaczat uczy¢ sie od jednego z prekursoréw ruchu naturalnego — Julese’a Chauvet'ea. Starat sie
produkowac wina ,jak dawniej”.

Panowie zaczeli wspotpracowag, reszta jest historig.

Niedtugo pdzniej, niezadowoleni z wysokich limitéw dwutlenku siarki oraz wszechobecnej
szaptalizacji dotgczyli do nich producenci znad Loary.

W latach 70tych niektdre francuskie winnice byly juz bardzo mocno zniszczone chemig. A
przemyst produkujgcy wszelkiej masci dodatki do wina nabierat tempa.

To musiato wywotac reakcje i dodato naturalistom sit.

W 1989 odbyta sie w Paryzu pierwsza degustacja wina naturalnych. Pojawita sie nadzieja, ale
trzeba byto jeszcze czasu.

W latach 90tych do gtosu doszty punkty Parkera i nacisk na wina super ekstraktywne. Znow
wiecej interwencji, krok wstecz.

Poczatkiem XXI wieku zadziatata Trzecia Zasada Dynamiki Newtona. Krytykom i wielkim
importerom odpowiedziaty mate wina bary, niewielkie sklepy i ludzie szukajgcy autentycznych
doznan, prawdziwego smaku, wina bez ,,E”. Ruch nabrat rozpedu.

Obecnie wina naturalne zmieniajg rynek. Ich wptyw poréwnuje sie do wspomnianego Parkera.
W swoim czasie potrafit zmieni¢ cene i popularnos¢ wina w zaleznosci od tego jak je ocenit.

Teraz na odbiér wptywa to czy jest organiczne, biodynamiczne lub naturalne.


https://wiecejwina.pl/dlaczego-beaujolais/
https://wiecejwina.pl/winny-glosariusz/#parker

Tworzenie win naturalnych

Zbiory odbywajg sie recznie. Trzeba wybieraé tylko owoce, ktére sg prawie idealne. W winiarni
nie ma zadnej chemii, ktéra poratuje sytuacje gdy gronom czegos brakuje.

Jesli wino robione jest poprzez maceracje weglowa to ta uwaznos¢ musi by¢ jeszcze wigksza.
W czasie fermentacji i dojrzewania nalezy uzywac¢ pojemnikéw nie wpltywajgcych na smak wina.
Intensywna debata toczy sie wokot filtraciji.

Z zatozenia win naturalnych nie powinno sie filtrowaé. Ale w rzeczywistosci czasem moze to by¢
konieczne. Z resztg podobnie jest w winach konwencjonalnych, gdzie debata na temat
gtebokosci i doktadnosci filtracji jest rownie goraca.

Na ten temat mozna by napisac¢ ksigzke. Jest wiele argumentow, dlaczego filtrowaé warto i tyle
samo, dlaczego nie warto. lle oséb tyle opinii.

Drozdze

Nalezy uzywac tych z otoczenia. Sg w koncu czescig terroir. W pewnym sensie mieszanka
dzikich drozdzy moze takze reprezentowac rocznik.

Czes¢ naturalistow robi tak zwane pied de cuve. Na boku zgniata niewielkg ilo§¢ gron i czeka
na fermentacje.

Mozna w ten sposéb stwierdzi¢ czy drozdze z otoczenia nie dodadzg winu niepozgdanych
aromatéw.

Nastepnie dodaje sie ten preparat do tankéw fermentacyjnych.

Fermentacja malolaktyczna

Skoro juz méwimy o fermentacji to trzeba wspomniec o tej drugiej, malolaktycznej. W tym
przypadku rowniez nie interweniujemy. Bakterie kwasu mlekowego nie sg dodawane ani
zabijane siarke czy odfiltrowywane. W winach naturalnych pozwala sie otoczeniu zdecydowac
czy ta fermentacja sie odbedzie czy nie.

Siarka

E220. Dwutlenek siarki. Substancja dodawana do wielu pokarméw jako dezynfektant i
konserwant. Pojawia sie tez w winie gdzie budzi wiele kontrowersji.

Z jednej strony stosowato sie jg od tysiecy lat celem dezynfekcji i zapobiezenia popsucia wina.
Do tego w procesie fermentacji troche siarki powstaje samoczynnie.


https://wiecejwina.pl/czerwone-wino-produkcja/

Jedna z wielu postaci pod jakimi siarka pojawia sie w winiarni sg patki do dezynfekcji beczek.

Z drugiej to interwencja, zabijanie mikroorganizméw. Dlatego ruch win naturalnych mocno sie
nig interesuje.

Mamy tez alergikdw oraz dziwne przekonanie, ze siarka w winie powoduje kaca. (Tak naprawde
jego przyczyng sg odwodnienie i alkohol.)

Trudno zdecydowac co poczgé. Sg winiarze odrzucajgcy jg catkowicie, sg tacy, ktérzy stosuja jg
na przyktad do czyszczenia sprzetu, ale nie do wina. Jeszcze inni siegajg po nig w sytuacji
awaryjne;j.

W winiarstwie konwencjonalnym wiadomo, wszystko dozwolone, trzeba tylko spetnié¢ normy
wymagane prawem.

Warto wspomnie¢, ze uzycie siarki celem czyszczenia winiarni moze, dla naturalisty,
spowodowac problem. Zabije drozdze z otoczenia i utrudni przebieg fermentacji.

Fakty sg takie, ze aby moc pozwoli¢ sobie na brak siarki trzeba sie naprawde przytozyc.
Krzewy muszg by¢ zadbane, owoce dojrzate i zdrowe. Sortowanie dokfadne.
Winiarnia odpowiednio przygotowana.

Wszystko to opiera sie na doswiadczeniu i zdolnosci decydowania czy, jak i kiedy
interweniowac.

Jest tez aspekt dlugowiecznosci wina. Czy da sie takie wino zrobi¢ bez konserwantu jakim jest
siarka?

Dlaczego ludzie pijg wina naturalne

Powodow jest wiele. Czes¢ kieruje sie modg. Czes¢ szuka czegos nowego, innego,
ekscytujgcego.

Jest jeszcze smutny fakt, ze na Bordeaux i Burgundie i inne ,klasyki” nikogo nie stac.



Spora czes¢ win jest tez albo oklepana albo wymaga umiejetno$ci dostrzegania niuanséw.
W dyskontach jest nuda.

A w winach naturalnych jest to co trzeba. Autentyczno$¢, dostepnosé, unikalnosé i sens
przygody.

Moja préba interpretacji

Nie jest tatwo dojs¢ do sedna ruchu naturalnego, troche jak ze sztukg. Kazdy musi sobie sam
odpowiedzie¢ na pytanie co dostrzega.

Jedna z bardziej utartych wersji méwi, ze cata sytuacjg jest wynikiem obronnej reakcji
organizmu na komerche.

Na wina zrobione tak by dostaty duzo punktéw Parkera — super skoncentrowane, z 200%
traktowaniem debem, zmanipulowane i wygtadzone niczym klient chirurga plastycznego.

Do tego jest reakcjg na naduzywanie chemii. Na rozwigzanie kazdego problemu w winiarni bgdz
w winnicy przez dosypanie czegos lub opryskanie czyms innym.

Idac dalej mamy legislacje. Regulacje apelacyjne, ktére czesto zamiast chroni¢ stajg sie
kagancem zaktadanym kreatywnosci. Wszystko jest ograniczone tak waskimi przedziatami, ze
nie sposob zrobié¢ nic innego jak generyczne wino.

Naturalisci odrzucajg wiec apelacje, a w zamian apelacje odrzucajg ich. Skoro wino nie smakuje
~Lypowo” dla danego regionu to nie mozna mu pozwoli¢ reprezentowac go ,oficjalnie”.

Na koniec wreszcie trzeba powiedzie¢ o etykietach na butelkach. Wiekszos¢ z nich nie mowi nic
o tym co wydarzyto sie podczas winifikacji i uprawy. lle byto opryskéw? Jak duzo siarki uzyto?
Czy drozdze byty modyfikowane genetycznie? Czy dokwaszano lub dostadzano? | tak dale;j.

Uwazam, ze fajnie jest mie¢ cos innego. Lubie wypi¢ niefiltrowanego Guirner Veltlinera z Czech.

WTF

Gurner Veltliner z Czech
Copyright @Milan Nestarec



Lubie tez konwencjonalnego burgunda lub Chianti. Cho¢ w praktyce oba moga by¢ zrobione
organicznie lub biodynamicznie. Wszystko jest wiec troche pomieszane.

Poréwnanie

Konwencjonalne

Stosuje sie herbicydy, pestycydy i irygacje. Winnice sadzi sie tak, aby mogta by¢ obstugiwana
maszynowo.

Gleba jest czesto gota. Poza winoroslg nic nie roénie. Do tego jest mocno skompensowana
przez ciggte ubijajgce jg maszyny.

Zrownowazone

Lepiej niz konwencjonalnie, ale nadal mozna pryskac i stosowac¢ nawozy sztuczne.

Organiczne

Nawozenie odbywa sie przy pomocy substanciji pochodzenia roslinnego, zwierzecego lub
mineralnego.

Nie oznacza to, ze sg one w 100% bezpieczne. Istnieje na przyktad organiczna preparacja
oparta o aksamitki, ktora jest tak toksyczna, ze w czasie aplikowania rolnik musi ubrac
kombinezon ochronny.

Podobnie jest z miksturg bordoskg, ktéra owszem zwalcza maczniaki, ale zatruwa glebe powoli
odktadajgc w niej toksyczng miedz.

Istnieje cata grupa certyfikatow organicznych, ale, z r6znych wzgledéw nie wszyscy starajg sie

je zdoby¢. Mozna trafi¢ na wino wyprodukowane zgodnie z zasadami organiki, ale w zaden
sposob nie oznaczone.

Biodynamiczne

Biodynamika skupia sie na rytmach natury, byciu proaktywnym i stosowaniu homeopatycznych
preparaciji.

Jej zwolennicy dzielg sie na dwa obozy. Jedni wierzg gteboko w catg filozofie, wliczajgc w to jej
bardziej ezoteryczne elementy.

Inni stosujg ja, poniewaz proponowane przez nig techniki sg skuteczne. Ezoteryke zostawiajg
na boku.



Naturalne

Ekstremum braku interwenciji. Ekosystem pracuje za Ciebie i dba o twojg winnice. Ty nie robisz
prawie nic.

Upewniasz sig, ze w winnicy sg obecne korzystne rosliny, ktére dostarczajg glebie sktadnikéw
odzywczych lub jg napowietrzajg eliminujgc koniecznos¢ orania.

Natura wszystko uleczy. A do butelki trafia tylko sfermentowany sok z winogron. | nic wiece;.
Nie ma regulacji dotyczacych tego typu win.
To tyle stowem wstepu. W kolejnych czesciach cyklu przyjrzymy sie dokfadniej kazdemu z

wymienionych tutaj podejsc.

Przyktady win naturalnych

Trzy wina naturalne, ktére bardzo lubie
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Sébastien Riffault to absolutna legenda. Jego wina sg wspaniate.
Copyright @Domaine Etienne et Sébastien Riffault
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Frank Cornelissen robi swoje wina na zboczach Etny.



Copyright @Az. Agr. Frank Cornelissen

ADICAZIONE GEQBRAFICA TIPICA

Arianna Occhipinti réwniez pracuje na Sycylii i robi wina, ktére zwalajg z nég.
Copyright @Azienda Agricola Arianna Occhipinti

Doswiadczanie win naturalnych

Zabierajgc sie do butelki wina naturalnego trzeba by¢ gotowym na niespodzianki. Kazdy tyk
moze by¢ inny.

Moze by¢ szokujgce bgdz subtelne. Podobne do konwencjonalnego lub catkiem inne.
Niektére moga skorzystaé na dostepie do tlenu, nawet przez kilka dni.

Moga by¢ klarowne lub mgliste. Osad w winie nie jest wyznacznikiem tego czy wino jest
naturalne czy nie.

Po prostu takie wino wymyka sie kategoryzaciji.

Dogmatyczne traktowanie win naturalnych réwniez nie ma sensu. W koncu jaka jest jego
definicja?

Czesto méwi sie, ze wina naturalne majg wady. Ale jesli wino pachnie i smakuje dobrze to,
dlaczego miatoby by¢ wadliwe? Bo kolor nie taki? Bo osad?

Kazde wino, naturalne bgdz nie jesli jest zte to bedzie zte. TCA smakuje tak samo wszedzie,
podobnie jest z redukcjg. Nie mylmy wad w winie z tym, ze czasem jego forma odbiega o tej
ktéra mamy zaprogramowang.

Ciekawe zrédta informacji na temat win naturalnych:

Naturalisci

Noble Rot
wineanorak
romek.ma.wino
Pipette Magazine
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https://www.facebook.com/Naturalisci.Krakow/
https://noblerot.co.uk/
https://wineanorak.com/
http://romek.ma.wino
https://pipettemagazine.com/

6. Raw Wine


https://www.rawwine.com/

